
ʇʝʨʝʚʝʜʝʥʦ ʩ ʘʥʛʣʠʡʩʢʦʛʦ ʥʘ ʨʫʩʩʢʠʡ 

 

ʇʈʆʉʊʆɽ ʉʃɽʇʆɽ ʇʃɸʎɽɹʆ-ʂʆʅʊʈʆʃʀʈʋɽʄʆɽ 

ʈɸʅɼʆʄʀɿʀʈʆɺɸʅʅʆɽ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀɽ ɹɽɿʆʇɸʉʅʆʉʊʀ, 

ʈɽɸʂʊʆɻɽʅʅʆʉʊʀ ʀ ʀʄʄʋʅʆɻɽʅʆʉʊʀ ɺɸʂʎʀʅʓ 

çʕʇʀɺɸʂʂʆʈʆʅɸè ɼʃʗ ʇʈʆʌʀʃɸʂʊʀʂʀ COVID -19 ʅɸ 

ɼʆɹʈʆɺʆʃʔʎɸʍ ɺ ɺʆɿʈɸʉʊɽ 18-60 ʃɽʊ (ʌɸɿɸ I-II ) 
 

ɺʚʝʜʝʥʠʝ 
   ɿʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʜʚʘ ʜʝʩʷʪʠʣʝʪʠʷ ʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʳ ʩʧʨʦʚʦʮʠʨʦʚʘʣʠ ʵʧʠʜʝʤʠʯʝʩʢʠʝ ʚʩʧʳʰʢʠ ʜʚʫʭ 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ: ʙʣʠʞʥʝʚʦʩʪʦʯʥʳʡ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʠ ʪʷʞʸʣʳʡ ʦʩʪʨʳʡ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʡ 

ʩʠʥʜʨʦʤ [3, 15]. ɺ ʢʦʥʮʝ 2019 ʛʦʜʘ ʚ ʂʠʪʘʝ ʙʳʣ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥ ʥʦʚʳʡ ʪʠʧ ʚʠʨʫʩʘ, ʩʧʦʩʦʙʥʳʡ ʧʝʨʝʜʘʚʘʪʴʩʷ ʦʪ 

ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʢ ʯʝʣʦʚʝʢʫ, ʚʳʟʳʚʘʷ ʚʩʧʳʰʢʫ ʚʠʨʫʩʥʦʡ ʧʥʝʚʤʦʥʠʠ [25]. ɺʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʥʦʚʦʛʦ ʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʘ 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ, ʯʪʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʚʳʟʳʚʘʝʤʳʝ ʵʪʦʡ ʛʨʫʧʧʦʡ ʚʠʨʫʩʦʚ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʫʛʨʦʟʫ ʜʣʷ ʚʩʝʤʠʨʥʦʛʦ 

ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʢʦʨʦʪʢʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʚʨʝʤʝʥʠ ʚʠʨʫʩ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʠʣʩʷ 

ʧʦʯʪʠ ʧʦ ʚʩʝʤʫ ʤʠʨʫ. 11 ʤʘʨʪʘ 2020 ʛʦʜʘ ɺʆɿ ʧʨʠʜʘʣʘ ʥʦʚʦʤʫ ʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʫ ʩʪʘʪʫʩ ʧʘʥʜʝʤʠʠ. 

   ʅʳʥʝʰʥʷʷ ʩʠʪʫʘʮʠʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʘʷ ʩ ʥʝʧʨʝʢʨʘʱʘʶʱʝʡʩʷ ʧʘʥʜʝʤʠʝʡ COVID-19, ʩʪʘʚʠʪ ʚʦʧʨʦʩ ʦ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʡ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʢʦʥʪʨʤʝʨ, ʩʨʝʜʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʚʘʞʥʝʡʰʠʭ ʤʝʨ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʡ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʡ ʚʘʢʮʠʥʳ [10]. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʚʦ ʚʩʝʤ ʤʠʨʝ ʚʝʜʝʪʩʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʧʨʦʪʠʚ COVID-19 ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʣʘʪʬʦʨʤ: 

ʩʫʙʲʝʜʠʥʠʯʥʳʭ, ʚʝʢʪʦʨʥʳʭ ʨʝʧʣʠʮʠʨʫʶʱʠʭʩʷ ʠ ʚʝʢʪʦʨʥʳʭ ʥʝʨʝʧʣʠʮʠʨʫʶʱʠʭʩʷ, ʈʅʂ- ʠ ɼʅʂ- ʚʘʢʮʠʥ; 

ʠʥʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʭ, ʞʠʚʳʭ ʦʩʣʘʙʣʝʥʥʳʭ ʚʘʢʮʠʥ ʠ ʚʠʨʫʩʦʧʦʜʦʙʥʳʭ ʚʘʢʮʠʥʭ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʯʘʩʪʠʮ [9]. ʄʳ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʣʠ ʚʘʢʮʠʥʫ "ʕʧʠɺʘʢʂʦʨʦʥʘ", ʩʦʜʝʨʞʘʱʫʶ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠ ʩʠʥʪʝʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʧʝʧʪʠʜʥʳʝ ʠʤʤʫʥʦʛʝʥʳ, 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʚʳʙʨʘʥʥʳʤ ʟʘʱʠʪʥʳʤ ʵʧʠʪʦʧʘʤ ʰʠʧʦʚʠʜʥʦʛʦ (S) ʙʝʣʢʘ ʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʘ SARS-CoV-2. 

ʇʝʧʪʠʜʳ ʢʦʥʲʶʛʠʨʦʚʘʥʥʳ (ʧʨʠʰʠʪʳ) ʢ ʨʝʢʦʤʙʠʥʘʥʪʥʦʤʫ ʚʠʨʫʩʥʦʤʫ ʥʫʢʣʝʦʢʘʧʩʠʜʥʦʤʫ N-ʙʝʣʢʫ-

ʥʦʩʠʪʝʣʶ. ɻʠʜʨʦʢʩʠʜ ʘʣʶʤʠʥʠʷ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʘʜʲʶʚʘʥʪʘ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ IïII 

ʬʘʟʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ ʚʘʢʮʠʥʳ "ʕʧʠɺʘʢʂʦʨʦʥʘ", ʪʦ ʝʩʪʴ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, 

ʨʝʘʢʪʦʛʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʠʤʤʫʥʦʛʝʥʥʦʩʪʠ ʚʘʢʮʠʥʳ ʥʘ ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʮʘʭ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 18-60 ʣʝʪ. ɺ ʜʘʥʥʦʡ ʩʪʘʪʴʝ 

ʦʙʦʙʱʘʶʪʩʷ ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʯʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ. 

   ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ ʟʘʜʘʯʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʷʚʣʷʶʪʩʷ: ʦʮʝʥʢʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚʘʢʮʠʥʳ "ʕʧʠɺʘʢʂʦʨʦʥʘ" ʧʨʠ 

ʜʚʫʢʨʘʪʥʦʤ ʚʥʫʪʨʠʤʳʰʝʯʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ; ʦʮʝʥʢʘ ʨʝʘʢʪʦʛʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʥʘ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʚʘʢʮʠʥʳ; 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʠʤʤʫʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʧʦʩʣʝ ʜʚʫʭ ʜʦʟ ʚʘʢʮʠʥʳ "ʕʧʠɺʘʢʂʦʨʦʥʘ" ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʧʣʘʮʝʙʦ. 
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ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʠ ʤʝʪʦʜʳ 
ɼʠʟʘʡʥ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 
   ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʚ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʤ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʤ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ çʄʝʜʠʢʦ-

ʩʘʥʠʪʘʨʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ˉ 163 ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʜʠʢʦ-ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʛʝʥʪʩʪʚʘè (ʌɻɹʋɿ ʄʉʏ-163 ʌʄɹɸ 

ʈʦʩʩʠʠ). 

   ʇʝʨʚʳʡ ʵʪʘʧ ʙʳʣ ʦʪʢʨʳʪʳʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝʤ. ɺ ʵʪʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʙʳʣʠ ʟʘʜʝʡʩʪʚʦʚʘʥʳ 14 ʤʫʞʯʠʥ ʠ 

ʞʝʥʱʠʥ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 18 ʜʦ 30 ʣʝʪ ʚʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʠ ʥʝ ʠʤʝʶʪ 

ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ, ʜʘʥʥʳʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʙʫʜʫʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ 

ʠʤʤʫʥʦʛʝʥʥʦʩʪʠ. ɺʪʦʨʦʡ ʵʪʘʧ ʙʳʣ ʧʨʦʩʪʳʤ, ʩʣʝʧʳʤ, ʧʣʘʮʝʙʦ-ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʳʤ, ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝʤ ʥʘ ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ. ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʙʳʣʠ ʟʘʜʝʡʩʪʚʦʚʘʥʳ 86 ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʞʝʥʱʠʥ ʚ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 18 ʜʦ 60 ʣʝʪ ʚʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʠ ʥʝ ʠʤʝʶʪ 

ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ (ʈʠʩ. 1). ɼʦ ʥʘʯʘʣʘ ʚʩʝʭ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʦʪ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʙʳʣʦ ʧʦʣʫʯʝʥʦ 

ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʝ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʥʘ ʠʭ ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ. ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ: ʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʙʳʣʠ ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʮʳ ʦʙʦʝʛʦ ʧʦʣʘ ʩ ʠʥʜʝʢʩʦʤ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʦʪ 18,5 ʜʦ 30 ʢʛ/ʤ2. ʇʨʠ 

ʩʙʦʨʝ ʘʥʘʤʥʝʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʥʥʳʭ ʠ ʜʘʥʥʳʭ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʭ ʥʘ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʦʤ ʦʪʯʸʪʝ, ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʮʝʚ ʥʝ ʙʳʣʦ 
ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʩʝʨʴʝʟʥʳʭ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʡ ʠʣʠ ʦʩʪʨʳʭ 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. ɼʘʥʥʳʭ ʦ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʤ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʤ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʠʣʠ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʥʝ ʧʦʩʪʫʧʘʣʦ. ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʟʘ 7 ʥʝʜʝʣʴ ʠ ʤʝʥʝʝ ʜʦ ʠʤʤʫʥʠʟʘʮʠʠ 

ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʮʳ ʥʝ ʧʨʠʥʠʤʘʣʠ ʥʠʢʘʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʚʣʠʷʶʱʠʭ ʥʘ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ. ʅʘ ʵʪʘʧʝ 

ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ ʫ ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʮʝʚ ʥʝ ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʡ ʚ ʞʠʟʥʝʥʥʦ ʚʘʞʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʭ (ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ 

ʜʘʚʣʝʥʠʝ, ʏʉʉ, ʏɼ, ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ). ʇʨʠ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʠ ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʮʝʚ ʥʘ 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʘʥʪʠʛʝʥʘ ʢ ʛʝʧʘʪʠʪʫ ɺ (HBsAg), ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ɺʀʏ ʠ ʢ ʛʝʧʘʪʠʪʫ ʉ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʷ 

ʩʠʬʠʣʠʩʘ ʙʳʣʠ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

ʈʠʩ. 1. ɹʣʦʢ-ʩʭʝʤʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ 

 

ʆʪʙʦʨ 

ʇʨʠʥʷʪʳ ʢ ʦʪʙʦʨʫ (n=120) 
ʀʩʢʣʶʯʝʥʳ (n=20) 

- ʅʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ (n=20) 

- ʆʪʢʘʟʘʣʠʩʴ ʦʪ ʫʯʘʩʪʠʷ (n=0) 

- ɼʨʫʛʠʝ ʧʨʠʯʠʥʳ (n=0) 

ʅʝʩʣʫʯʘʡʥʦ (n=14) ʉʣʫʯʘʡʥʦ (n=86) 

ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ 

ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʜʣʷ ʚʘʢʮʠʥʳ (n=14) 

-ʇʦʣʫʯʠʣʠ ʚʘʢʮʠʥʫ (n=14) 

-ʀʩʢʣʶʯʝʥʳ (n=0) 
ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʜʣʷ ʚʘʢʮʠʥʳ (n=43) 

-ʇʦʣʫʯʠʣʠ ʚʘʢʮʠʥʫ (n=43) 

-ʀʩʢʣʶʯʝʥʳ (n=0) 

ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʜʣʷ ʚʘʢʮʠʥʳ (n=43) 

-ʇʦʣʫʯʠʣʠ ʚʘʢʮʠʥʫ (n=43) 

-ʀʩʢʣʶʯʝʥʳ (n=0) 

ʅʘʙʣʶʜʝʥʠʝ 

-ɺʳʙʳʣʠ ʠʟ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (n=0) 

-ʆʪʤʝʥʠʣʠ (n=0) 

 

-ɺʳʙʳʣʠ ʠʟ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (n=0) 

-ʆʪʤʝʥʠʣʠ (n=0) 

 

-ɺʳʙʳʣʠ ʠʟ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (n=0) 

-ʆʪʤʝʥʠʣʠ (n=0) 

 

ʅʘʙʣʶʜʝʥʠʝ 

-ʇʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʳ (n=) 

-ʀʩʢʣʶʯʝʥʳ (n=0) 

 

-ʇʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʳ (n=43) 

-ʀʩʢʣʶʯʝʥʳ (n=0) 

 

-ʇʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʳ (n=43) 

-ʀʩʢʣʶʯʝʥʳ (n=0) 

 


